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La BMI 2023 – Programa científic

15.00 h. Inauguració. Mònica Ballester, directora mèdica, Hospital de Mataró Consorci
Sanitari del Maresme (CSdM), Mariló Bosque, presidenta, Societat Catalana de Medicina
Intensiva i M. Carmen de la Torre, cap del Servei de Medicina Intensiva, Hospital de
Mataró CSdM.

15.15 h. Taula 1: Sèpsia, infecció i hemodinàmica.
Moderadors: Clara Reina i Juan Méndez

1. Cavefors O, et al. Isolated diastolic dysfunction is associated with increased mortality
in critically ill patients. J Crit Care. 2023 Aug; 76:154290. H. General de Granollers.
2. Baldirà J, et al. Use of Biomarkers to Improve 28-Day Mortality Stratification in
Patients with Sepsis and SOFA ≤ 6. Biomedicines. 2023 Jul 30; 11(8):2149. H. Universitari
Mútua Terrassa.
3. Shapiro NI, et al Early Restrictive or Liberal Fluid Management for Sepsis-Induced
Hypotension. N Engl J Med. 2023 Feb 9;388(6):499-510. H. Parc Taulí Consorci
Corporació Sanitària.
4. Blankestijn PJ, et al. Effect of Hemodiafiltration or Hemodialysis on Mortality in Kidney
Failure. N Engl J Med. 2023 Aug 24; 89(8):700-709. H. Universitari Vall d’Hebron.
5. Dequin PF, et al. Hydrocortisone in Severe Community-Acquired Pneumonia. N Engl J
Med. 2023 May 25; 388(21):1931-1941. H. de la Santa Creu i Sant Pau.
6. Liu RT, et al A Comparison of Diagnostic Criteria for Invasive Pulmonary Aspergillosis in
Critically Ill Patients. Infect Dis Ther. 2023 Jun; 12(6):1641-1653. H. del Mar.

16.45 h. Pausa cafè.

17.15 h. Taula 2: Nutrició i mobilització.
Moderadors: Itziar Martínez de Lagrán i Juan Carlos López Delgado

7. Heyland DK, et al. The effect of higher protein dosing in critically ill patients with high
nutritional risk (EFFORT Protein): an international, multicentre, pragmatic, registry-
based randomised trial. Lancet. 2023 Feb 18; 401(10376):568-576. H. Universitari Dr.
Josep Trueta.
8. Reignier J, et al. Low versus standard calorie and protein feeding in ventilated adults
with shock: a randomised, controlled, multicentre, open-label, parallel-group trial
(NUTRIREA-3). Lancet Respir Med. 2023 Jul; 11(7):602-612. H. Sant Joan de Déu
Manresa.
9. Martínez de Lagrán I, et al. Utility of the modified Volume-Viscosity Swallow Test for
bedside screening of dysphagia in critically ill patients. Clin Nutr ESPEN. 2023 Feb;
53:214-223. H. Universitari Joan XXII.
10. Lorenz M, et al. The optimal doce of mobilisation therapy in the ICU: a prospective
cohort study. J Intensive Care. 2023 Nov 20; 11(1): 56. H. Universitari Arnau de Vilanova.

La Bibliogràfica en Medicina Intensiva (BMI) continua amb la intenció d’afavorir el contacte entre els professionals de la Medicina Intensiva mitjançant la
discussió en un entorn distès i constructiu. Presentarem publicacions de l’any 2023 que han estat considerades rellevants pels experts en diferents matèries,
per discutir tant la seva metodologia com les seves aportacions en la pràctica clínica.

18.15 h. Taula 3: Miscel·lània.
Moderadors: Jacinto Baena i Andrés Francisco Pacheco

11. Lee A, et al. Extracorporeal life support in trauma: Indications and techniques. J
Trauma Acute Care Surg. 2024 Jan 1; 96(1):145-155. H. Universitari de Bellvitge.
12. Eastwood G, et al. Mild Hypercapnia or Normocapnia after Out-of-Hospital
Cardiac Arrest. N Engl J Med. 2023 Jul 6; 389(1):45-57. H. Clínic de Barcelona.
13. Müller MB, et al. Balanced volatile sedation with isoflurane in critically ill
patients with aneurysmal subarachnoid hemorrhage - a retrospective
observational study. Front Neurol. 2023 Jun 22; 14:1164860. H. Universitari Dr.
Josep Trueta.
14. Yarnell CJ, et al. Oxygenation thresholds for invasive ventilation in hypoxemic
respiratory failure: a target trial emulation in two cohorts. Crit Care. 2023 Feb 22;
27(1):67. H. Mataró. Consorci Sanitari del Maresme.
15. Schmidt M, et al. Prone Positioning During Extracorporeal Membrane
Oxygenation in Patients With Severe ARDS: The PRONECMO Randomized Clinical
Trial. JAMA. 2023 Dec 26; 330(24):2343- 2353. H. Universitari Vall d’Hebron.
16. Knack SKS et al. The Effect of Ketamine Versus Etomidate for Rapid Sequence
Intubation on Maximum Sequential Organ Failure Assessment Score: A
Randomized Clinical Trial. J Emerg Med. 2023 Nov;65(5):e371-e382. H. de Tortosa
Verge de la Cinta.

19.30 h. Cloenda.

Amb la col·laboració de:
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